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Oficio xxxxx 2023-GAPRE
Brasilia, 22 de marco de 2023.
Ao Senhor
Dr. Paulo Rebello Filho
Diretor Presidente da Agéncia Nacional de Saude Suplementar — ANS

paulo.rebello@ans.gov.br

Assunto: Proposta de inser¢do de procedimentos fisioterapéuticos no Rol da ANS, conforme
terminologia propria estabelecida no Referencial Brasileiro de Procedimentos

Fisioterapéuticos — RBPF, nos contextos da Fisioterapia Domiciliar e geral.

Senhor Presidente,

1. Servimo-nos do presente expediente para expor proposicdes inerentes a
Fisioterapia Domiciliar e geral, no que se refere a inser¢ao de procedimentos fisioterapéuticos,
conforme terminologia propria descrita no RBPF (Resolu¢ao-COFFITO n° 561/2022), com
base terminoldgica descrita nos Diagnosticos Fisioterapéuticos, designados e codificados na
Classificacdo Brasileira de Diagndsticos Fisioterapéuticos — CBDF (Resolugao-COFFITO n°
555/2022).

2. O proposito considera caracteristicas atuais da Fisioterapia brasileira, com base
na recomendacdo de prescricdo de procedimentos fisioterapéuticos a partir de diagnosticos
proprios e nas evidéncias cientificas; na autonomia profissional; nas necessidades da saude
publica, conforme o modelo biopsicossocial; e na sustentabilidade econdmica e financeira do
sistema de saude brasileiro.

3. Nesse sentido, entende-se que ¢ altamente recomenddvel a instituicao de
normativa infralegal, no ambito da Agéncia Nacional de Saude Suplementar, no que tange a
atencdo em Fisioterapia pelas razdes que seguem:

I - Percepgdo de que a normatizagdo favorece a transparéncia de informacdes

aos pacientes e seus familiares, de modo a permitir foco no tratamento e na
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evolugdo positiva do paciente, ao tempo em que evita influéncias de fatores
nao afetos diretamente ao objetivo terapéutico;

Il - Favorece o fluxo de informagdes, inclusive no sentido de eventuais
protocolos e indicadores, para avaliacdo dos tratamentos;

I1I - E cedico que o atendimento domiciliar favorece a desospitaliza¢io e que
boas praticas nesse atendimento favorecem a evolucao dos pacientes para a
alta, bem como paraa qualidade de vida — além de colaborar com a
diminui¢ao de custos operacionais;

IV - O fisioterapeuta ¢ o profissional de maior contato com o paciente, salvo
nos casos de internacao domiciliar de alta complexidade, nas quais o técnico

de enfermagem tem permanéncia por 24 horas;

Figura 3.8: Total de pacientes em atendimento domiciliar, por enfermidade

Total de paciantes em atendsmento domiciliar, por causa primaria da enfarmidade
Total da pacientes: 13649

Cireulatdrio 2778 (20.34%)

Sisterma Nervoso 2519 (18 46%)

Outras 2408 (17.64%)
Resgicatdio 1963 (14 36%)
Ostsomuscular BSB (8.27%)
Ganito Urinario 763 (5.50%)
Nacplasia
Mental 555 (4.07%)
Congénitas 217 {3.08%)

Pal 113 (2.03%)
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Figura 3.9: Total de pacientes em internag¢io domiciliar, por enfermidade

Total de pacientas em intemagao domigiliar, por causa priméria da enfermidade
Total de pa 3671

Sistema Nerveso 1255 (34.19%)

Outras 540 (14.715%)
Fespiatirio 511 (13.82%)
Circulatério 415 (1.3%)
Congénitas 218(697%)

Heeplasia 162 (4.41%)
Mental 161 (4.30%)
Genits Urindrio 145 (3:95%)
Osteomuscalar 102 (2 785
Digestva 9(27%)

Pela 82(169%)

V — A auséncia de regulamentagdo leva a distor¢des de interpretacdo e falha

técnica, resultando em um aumento de judicializagdo;
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VI -
Transi¢do de Cuidados — Hospital para Atengdo Domiciliar: havendo regras
claras no processo de transicdo de cuidados, o paciente e familiares podem
compreender os objetivos e as metas terapéuticas a serem atingidas, mesmo
que em casos cronicos e/ou paliativos;
VII - Otimizagdo de recursos — sabendo que o custo do paciente em
internagdo domiciliar apresenta um ticket menor do que o hospitalar e tendo
em vista o censo nead 21/22 cujo valor médio da diaria ¢ de R$540,00, sendo
agregador a essa realidade, temos por consequéncia a otimizagdo de leitos
hospitalares;
VIII - Outras informagdes divulgadas se referem aos dados econdmicos da
prestacao de servicos de atencdo domiciliar. Segundo o tltimo Censo citado,
o ticket médio didrio foi de R$212,48 para servigos de assisténcia domiciliar
¢ de R$742,84 para servigos de internagao hospitalar. A estimativa de custo
diario para as modalidades foi de R§141,92 para a assisténcia domiciliar e de
R$614,96 para a internacdo hospitalar.
4. Agradecemos a atencdo, colocando-nos disponiveis para esclarecimentos e

colaboracoes.

Atenciosamente,

Dr. Roberto Mattar Cepeda
Presidente

Dr. Fernando Mauro Muniz Ferreira
Coordenador do GT Referencial Brasileiro de Procedimentos Fisioterapéuticos — RBPF
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